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関山街道フォーラム協議会
会員等関係各位

 
お世話になっております。
日増しに寒さを感じる頃となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。
11月も様々なイベントが予定されておりますので、ぜひご参加・お出かけいただけます
と幸いです。 お身体にはくれぐれもお気を付けください。

＊＊＊＊＊＊
皆様も、関連する地域情報等をご存じでしたら、お寄せください。
メルマガやＨＰのお知らせでもご紹介をさせていただきたいと思います。
※チラシ等詳細は、協議会ＨＰに掲載している場合もありますので、よろしければご覧く
ださい。
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【本日のお知らせ】
◆湯のまち作並＿ラサンタだより｜ vol.128＿2026年11月号
◇11/8（日）☆ 富谷市市制施行 10 周年記念  「 2026 三宿サミット in 富
谷 」     
◇11/14（土）「第４4回仙山カレッジ」開催のお知らせ  
◆ 11/14（土）「七ヶ浜の地質と歴史」探訪会  　(白沢カルデラプロジ
ェクト実行委員会)　【再掲】
◆清掃活動や環境美化活動の話題　
　　①【ご案内】11/6（金）作並駅樽プランターの花の植替えについ
て　（NPO法人作並・新川地区活性化連絡協議会）
②11/19(木）【会員活動紹介】秋の合同清掃を実施します（仙台の街をきれい
に！） （西国ＶＳＰ連絡協議会）  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------
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◆湯のまち作並＿ラサンタだより｜ vol.128＿2026年11月号
------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------
--------------------

湯のまち作並＿ラサンタだより｜ vol.128＿2026年11月号
作並振興協会さんより2026年「ラサンタだより11月号」の送付がありましたので
お知らせいたします。
※詳細は当協議会ＨＰのチラシや作並振興協会のＨＰ等をご覧ください。
＊＊＊主な内容＊＊＊
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11月・12月のイベント情報等
■紙バンドやペーパーブレードでのバック作り等
・2026年11月11日(水)、12月9日(水)
時間：10時～15時（参加時間自由）　
参加費：1,000円（材料費別、主催者で用意しています）
場所：湯のまち作並 観光交流館ラサンタ

■山葡萄の蔓でストラップ作り
・11月22日(日)、12月20日(日)、10時～15時（参加時間自由）
参加費：500円（材料費込み）
場所 　: 湯のまち作並 観光交流館ラサンタ
■仙山マルシェ
・11月28日(土)、10時～15時
出店者：竹細工・お醤油・新鮮野菜・リメイク品･葡萄籠など
場所 　: 湯のまち作並 観光交流館ラサンタ
※出店者大募集　出典内容等が変更になる場合もございます。

■しめ縄作成教室
・12月20日(日)、10時～11時
参加対象：全年齢対象（小中学生はご父母と参加ください）
定員：１０名　参加費：1,000円（材料費込み）
参加のご予約は 湯のまち作並 観光交流館ラサンタまで
■作並温泉　ノルディクウォーキング　～足湯で疲れた身体を癒す　うるおい旅
～
◆開催日：11月1日(日）、１５日(日）、２９日(日)、１２月６日(日)、13日(日)、
２０日(日)
◆当日のスケジュール
9：45　ラサンタ　足湯前（受付）
10：00　ウォーキングスタート
10：30　湯神神社　到着
11：00　二ツ岩(夫婦岩）見学
11：40　ラサンタ到着　解散
◆参加費　高校生～大人　1,000円、小学生～中学生　500円
ノルディックポールレンタル料　500円
◆お問合せ　080-4517-1446（佐々木）
＊＊＊＊＊＊＊
山形方面、作並にいらした際は、是非、お立ち寄りください。

ほっこり足湯も気持ちいいですよ。

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
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◇11/8（日）☆ 富谷市市制施行 10 周年記念 「 2026 三宿サミット in 富
谷 」 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------

➢ 慶長6年（1601）、伊達政宗は仙台城普請を始めるとともに、旧来の幹線道を
仙台城下経由に変更した
奥州街道を整備 し、これに伴い仙台北部地域の宿場として、吉岡宿は元和２年
（1616）頃、富谷宿は



元和6年（1620）、七北田宿 は元和9年（1623）にそれぞれ開宿しています。 
➢ みやぎ街道交流会では、令和2年に「富谷宿開宿400年記念 とうほく街道会議
第16回交流会 奥州街道・
富谷宿大会」 開催を契機に、三宿で“宿場を生かしたまちづくり”に取り組む関
係3団体とともに、
令和5年に「七北田宿開宿400 年記念三宿サミット」、令和7年の「2025 三宿サミ
ットin吉岡」を開催し、
三宿の交流・連携について活発な意見交換を行いました。 
➢ 令和8年は、富谷市市制施行10周年を記念して、
 “富谷宿を生かしたまちづくり”に取り組む富谷市の協力を得ながら 「2026 三宿
サミットin富谷」を開催するものです。
【第１部  三宿連携フォーラム】  
日   時：令和8年11月8日[日] 13：30～17：00 （開場 13：00） ※各宿パネル展
13:00～16:30 
会   場：富谷中央市民センター（富谷市富谷西沢13 　　TEL022-358-2036）
※旧：富谷中央公民館 
 内   容：
　・基調講演：「保田光則が見た七北田・富谷・吉岡 ～『撫子日記』から～」（仮題）
〔14:00～15：00〕
　講師／菊地優子氏〔大崎市文化財調査員・岩出山古文書を読む会会長〕
➢保田光則の『撫子日記』は、文久元年（1861）に堤町から鳴子温泉までの往還
における和歌も混じえた旅日記で、
旧暦4 月17日（新暦5月26日）に旅発ち奥州街道三本木宿から、中新田を経
て4月21日鳴子温泉に到着。還りは
4月22日に発ち色麻を経て、5月13日中島丁（現八幡町）に帰宅しています。途
中、各地の地域情報が満載です。
➢また、著者の保田光則（1797～1870）は、仙台藩の大番組（154石）で、和漢
にすぐれ養賢堂指南役と藩主慶邦
の和歌の指南の任にも就いていました。
 ➢『撫子日記』から保田光則が見た七北田、富谷、吉岡の部分を解説して頂きま
す。
・　三宿の代表による意見交換会： 「『撫子日記』から見た我が宿場。そして三宿の交
流連携の方向」 〔15：15～17：00〕
　ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ   ：宮原 育子 氏 〔宮城大学名誉教授・宮城学院女子大学名誉教授〕  
　
　ｵﾌﾞｻﾞｰﾊﾞｰ ：鴇田 勝彦 氏 〔岩出山古文書を読む会会員〕
    各宿代表  ： 森田 眞理 氏 〔七北田宿研究会代表〕
　　　　　　　清水勇希氏〔富谷市民俗ｷﾞｬﾗﾘｰ学芸員〕（予定）
　　　　　　　髙橋信行氏 〔吉岡宿本陣案内所（主席解説・編集者）〕
➢セクション❶：鴇田氏が現地踏査をした「『撫子日記』をたずねて」のミニ講
演と三宿代表との意見交換を行います。
　セクション❷：各宿場間の交流・連携などについて、これまでの経緯を踏まえ
今後の方向について話し合います。
参   加：事前申込必要　Mail及びTEL可（ただし氏名・住所〔大字・仙台市は区ま
で〕を連絡） 参加費無料
【第２ 部：七北田・富谷・吉岡探訪会】（保田光則著の『撫子日記』も辿りながら各宿
場を巡ります） ※ 小雨決行
・七北田宿探訪会  〔案内：七北田宿研究会ガイド〕

A：『七北田宿開宿403年記念“まち歩き”』コース （徒歩約3km）
実施日：令和 8年11月11日（水） 募集人員 15名（先着） 参加費無料



集合：10:00 仙台市泉区中央市民センター  ゲート前（泉区東裏53-1）
　※市民センター内には入れません
泉区中央市民ｾﾝﾀ発～奥州街道・三宿案内板～佐藤屋敷～浄満寺～修林壇～実相
寺・寺坂吉右衛門墓碑及び墓碑記
～軽便鉄道跡～みやぎ生協市名坂店（12:00解散予定）
・富谷宿探訪会 〔案内：富谷市学芸員〕

 B：『富谷新町のしゅくを巡る』コース （徒歩約4km）
実施日：令和 8年11月25日（水） 募集人員 15名（先着） 参加費無料
集合：10:00 しんまち公園駐車場 （富谷市原下８：富谷中央市民センター向い）
しんまち公園駐車場発～代官松・中央市民ｾﾝﾀｰ～五輪坂跡地（旧奥州街道 比定
地）～八雲神社（北口）～荷宿
～内ヶ崎酒造店【本陣】（外観のみ）～熊野神社～とみやど・内ヶ崎作三郎記念
館（12:00解散予定、昼食等自由）
・吉岡宿探訪会 　〔案内：吉岡宿本陣案内所ガイド〕

C：『風雪410年！ 吉岡宿・宿民の汗と涙と歓びの痕跡を辿る』コース （徒歩約3km）
実施日：令和 8年11月29日(日） 募集人員15名（先着） 参加費/500円（資料代、保
険料）
集合：9:30 大和町役場前駐車場 （大和町吉岡まほろば一丁目1番地の1）
大和町役場発～一里塚跡～南木戸～五間堀跡～追分碑（九品寺）～志田町～上町
（浅野屋跡～本陣＜吉岡町御外人屋＞跡
～御用茶所・菅原屋跡～伝馬 人町屋跡・穀田屋）～中町（検断町屋跡・上州屋～
高札場跡）～下町（早坂屋跡）
～出羽街道追分～（マイクロバス）～大和町役場（12:15解散予定）

参   加：事前申込必要　 Mail及びTEL可 （ただし障害保険加入のため氏名・年
齢・住所・連絡先を記載）
募集人員・参加費（上記各コースに記載済）※複数コースに参加可能
問合せ：みやぎ街道交流会　事務局

〒980-0802　仙台市青葉区二日町13-17
　TEL　080-3322-1966　　FAX　022-262-0379
　 Email　miyagi.kaidou@gmail.com

※詳細は開催案内チラシ参照（みやぎ街道交流会HPに掲載）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
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◇11/14（土）「第４4回仙山カレッジ」開催のお知らせ
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------
「第44回仙山カレッジ」のお知らせを、当協議会顧問の宮原育子氏（宮城学院女子大
学・宮城大学名誉教授）からいただきました。
1年ぶりの開催、今回は山形県高畠町で、女性活躍、外国人がテーマとのことです。
申し込みと詳細はチラシをご覧いただき、よろしければ参加ください。
――――――――――――――――――――――――――――――
■開催概要
・テーマ：多様な人材が未来を開く～女性・外国人活躍のアルカディアを目指して
・日時：2026年11月14日（土） 14:00〜16:00（終了後、交流会あり）
・場所：よねおりかんこうセンター（山形県高畠町）
・主催：河北新報社
・参加費：聴講無料（事前申し込みが必要）、終了後の交流会は会費3,000円
■プログラム・登壇者
基調講演：土橋 章子 氏（東北電力 執行役員 山形支店長）
パネル討論：
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座長・コーディネーター 宮原 育子氏
パネリスト ・土橋 章子 氏 
                                               ・大野 美千代 氏（高畠町「大野農園」代表取締役）
                                               ・伊藤 チャリト 氏（フィリピン出身、宮城県気仙沼市の介護施設勤務）
――――――――――――――――――――――――――――
費用
・フォーラム聴講：無料（事前申し込み制）
・交流会：3,000円（希望者のみ）※講座詳細は、添付にてご確認いただけますようお願いいたします。

■申し込み・お問い合わせ先
（河北新報社せんだい情報部） senzan@po.kahoku.cp.jp
※件名に「仙山カレッジ」と明記し、所属、氏名、交流会参加の有無、連絡先を記して申し込みください。

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
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◆ 11/14（土）「七ヶ浜の地質と歴史」探訪会   (白沢カルデラプロジェクト実行
委員会) 【再掲】  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------
「白沢カルデラ」歩こう会のご案内
時下益々ご清栄のことと存じます。日頃より当会の事業にご理解を賜り御礼申上げます。
さて、今回は七ヶ浜半島約５㎞を３時間歩き、会員の鈴木七雄（七ヶ浜町在住）の案内により、「地質と歴史」
を訪ねる企画です。
ご承知の通り、石巻より福島県相馬までは湾曲の海岸線（仙台湾）ですが、宮戸島と七ヶ浜は半島状となり、
松島湾内に島々が点在し、堆積岩と火山岩の景観が組合わされています。
そして、多賀城国府津の古代の外港（港）であった「湊浜」が位置します。
秋も深まり、蒼い太平洋を眺めながらの探訪会を下記のとおりご案内します。
＊参加申込み１１月１０日 (火)まで事務局/瀧原 昇まで（電話番号090－4552－9322 ）
                                                              記
1、開催日時 : 令和 ８ 年１１ 月１４ 日(土) 午前8:30～12:00 （小雨決行）
2、集合場所 : ８:３０ 集合・受付: 七ヶ浜町菖蒲田浜公園駐車場― 《定員１６名で締切ります》
3、行 程  :
案内役の紹介、・注意事項の説明と配車１台に４名乗合い
8:45   出発～（車移動2.5㎞） 多賀城市大代・緩衝緑地東地区駐車場＜トイレ＞
9:00 緑 地 公 園 桝形貝塚（圧籾土器出土）. 新田前遺跡 （「奏」の刻書土器）
9:30 薬 師 堂 (薬師堂横穴古墳・樅の古木・湊浜河岸段丘・亜炭層・ヒカリモ)
１0:00 弁天沼と弁天神社 （火山礫岩・船戸・国府多賀城の外港・日本武尊の上陸地※『続日本記』）
１0:30 湊浜海岸 旧七北田川の河口・流路 （福島県相馬まで続く長浜海岸）＜トイレ＞
11:00   松ケ浜：御殿崎 （仙台藩主仮御殿跡地・孝子権衛門の碑・只野真葛来訪）
11:30   須賀の浜 （黒 崎 松ケ浜安山岩 ・ マグマ噴出溜り・伊能忠敬測量の路）
11:45 菖蒲田浜・眺 望 崎 （明治の迎賓館大東館跡地・賢治､白秋､晩翠･流砂と安山岩のコラボ）

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
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◇清掃活動や環境美化活動の話題 
①【ご案内】11/6（金）作並駅樽プランターの花の植替えについて （NPO法人
作並・新川地区活性化連絡協議会）
②11/19（木）【会員活動紹介】秋の合同清掃を実施します（仙台の街をきれい

に！） 西国ＶＳＰ連絡協議会  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------
①【ご案内】11/6（金）作並駅樽プランターの花の植替えについて （NPO法人
作並・新川地区活性化連絡協議会）
下記日程で作並駅の樽のプランターの花の植替えを実施しますので、ご協力いただけ
る方はご参加いただけますと幸いです。（会員・関係者向け）
・日 時 ：11月6日（金）9：40～
・場 所 ：作並駅
※当日は錦ケ丘中学校の職場体験を当室（宮城総合支所地域活性化推進室）で受け

mailto:senzan@po.kahoku.cp.jp


入れており、中学生と一緒に作業をしたいと思います。
（担当）地域活性化推進室（佐藤）022-392-2111

②11/19（木）【会員活動紹介】秋の合同清掃を実施します（仙台の街を
きれいに！） 西国ＶＳＰ連絡協議会  
当協議会構成団体の西国VSP連絡協議会では、毎年恒例となっている「秋の合同
清掃」を実施いたします（※会員限定の活動です）。
11月22日（日）に開催される「第46回 全日本実業団対抗女子駅伝競走大会（クイ
ーンズ駅伝）」に向け、選手たちが仙台の街並みを
気持ちよく駆け抜けられるよう、環境美化活動に取り組んでいます。
参加される会員の皆様におかれましては、お忙しいところ恐縮ですが、ご協力の
ほどよろしくお願いいたします。
本番当日は、皆様の温かい応援をよろしくお願いいたします！

＜「秋の合同清掃」実施概要＞

日時：令和8年11月19日（木）13:00〜15:00頃 ※悪天候の場合は中止となり
ます。
集合場所・開会式：勾当台公園いこいのゾーン 「季の杜に」像前広場
作業場所：国道45号（勾当台公園交差点〜CATV前）の歩道

【お問い合わせ先】 
仙台西国道維持出張所 管理第一係（担当：渡邉）TEL：022-226-1493

□□□━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
━
□□ 以上、よろしくお願いいたします。
□
☆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆
＜メルマガ事務局（広報・編集部会）からのお知らせとお願い＞
・本メールマガジンへのご意見、情報提供等や
・本メールの配信先の追加・変更、配信停止を希望の方は
お手数ですが、メルマガ事務局（℡:090-7939-1855 横山）
までご連絡をいただきますようお願いいたします。
☆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━☆
【関連情報等】
◇関山街道フォーラム協議会ＨＰ：  < http://www.sekiyamaforum.com/>
◇みやぎ・やまがた連携ネットワーク
Facebook：https://www.facebook.com/miyayama.net
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